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[摘要] 目的:观察洁悠神治疗婴幼儿口腔溃疡的临床疗效。方法:应用洁悠神治疗 50例婴幼儿口腔

溃疡与单纯静脉输液治疗 50 例婴幼儿口腔溃疡进行对比观察 。结果:洁悠神治疗组治疗 3 d ,总有效率

100%,对照组治疗 3 d ,总有效率 82%。结论:洁悠神治疗婴幼儿口腔溃疡疗效显著 ,优于常规治疗 。
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　　溃疡性口腔炎又称细菌性口腔炎 ,以婴幼儿发
病较多 、较重 ,一般由于细菌感染引起 ,口腔不洁 、黏

膜干燥可导致细菌增生 、繁殖 。我科近来应用洁悠

神治疗婴幼儿口腔溃疡 33例 ,取得显著疗效 。现报

道如下。

1　资料与方法

1.1　临床资料

选取 2011年 2 月 ～ 2011 年 10月因溃疡性口

腔炎住院的患儿 100 例 ,男 52 例 ,女 48 例;年龄 6

月～ 3岁 。随机分为治疗组 50 例和对照组 50例 。

治疗组50例 ,男 25例 ,女25例;对照组50例 ,男 27

例 ,女 23例。两组病例患儿的年龄 、性别 、病情比较
差异无统计学意义 ,具有可比性。

1.2　治疗方法

治疗组和对照组均采用相同的全身治疗方法 ,

治疗组在对照组全身治疗基础上加用洁悠神直接喷

洒患处 ,2次/d。

1.3　观察方法

用药 3 d , 观察疼痛 、体温 、流涎 、溃疡 、饮食

变化 。
1.4　疗效判断标准

显效表现为 3 d疼痛明显减轻或消失 ,不流涎 ,

溃疡缩小 1/2 以上或愈合 ,体温正常 ,饮食好;有效

表现为疼痛减轻 ,流涎减少 ,溃疡缩小在 1/2 以下 ,
体温正常 ,饮食可;无效表现为治疗前后疼痛无明显

变化 ,流涎无减少 ,溃疡无缩小 ,发热 ,饮食差 。

2　结　果

治疗组与对照组在显效率和有效率间均有显著

性差异。见附表 。

附表　治疗组与对照组的疗效比较(n , %)

组　别 n 显效 有效 无效 总有效率%

治疗组 50 45 5 0 100

对照组 50 30 11 9 82

3　讨　论

口腔溃疡是婴幼儿常见疾病 ,常由细菌 、病毒感

染引起 。患儿口腔溃疡后疼痛剧烈 、发热 、拒食 、流

涎 、烦躁 、溃疡愈合慢。用洁悠神直接喷洒口腔溃疡
表面治疗 ,止痛效果明显 ,溃疡愈合快 。洁悠神系新

型高分子活性剂 ,均匀喷出固化后 ,形成分子级抗菌

隔网膜 ,兼具“物理抗菌”和隐形沙布的双重独特功

能 ,通过形成正电荷网膜 ,吸附中和带负电荷的病原
微生物 ,使其失去呼吸或代谢作用而窒息死亡 ,起到

物理式抗菌作用。洁悠神成分为高分子(有机硅),

以化学键方式与体表牢固连接 ,因此独具长时效抗

菌性。洁悠神通过分子级抗菌隔离网膜起到隔离创
面 ,减少刺激 ,减轻疼痛 ,促进创面愈合作用[ 1] 。洁

悠神经口无毒性 ,对皮肤黏膜无刺激性 ,无致敏 ,对

细胞无毒性。临床实验显示 ,洁悠神组止痛效果和

溃疡愈合时间均明显优于对照组 ,且未发现任何毒
副作用 ,无任何痛苦 ,操作简便 ,患儿及家长易于接

受 。洁悠神减少了抗生素的用药 ,避免了耐药菌的

产生;洁悠神广谱抗菌 ,避免继发感染 ,突破抗菌药

物只能抗细菌或抗真菌的局限以及没有有效地抗病

毒药物的问题;洁悠神长效抗菌 ,阻断感染源。
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