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洁悠神用于会阴侧切伤口的疗效观察
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会阴侧切术是在分娩第二产程中为了避免会

阴和盆底组织裂伤， 减轻盆底组织对胎头的压迫，

缩短第二产程，加速分娩常用的手术［1］。由于解剖位

置特殊，术后常易发生感染，影响伤口愈合。 为减轻

产妇痛苦，降低伤口感染率，提高甲级愈合率，我院

采用洁悠神长效抗菌材料（南京神奇科技开发有限

公司制造）治疗伤口，取得较好疗效，现报道如下。

1 资料与方法

1.1 一般资料 2007 年 9 月 10 日~2009 年 12 月

20 日，我院住院经阴道分娩行会阴侧切术，无妊娠

并发症、无急性外阴阴道炎的产妇 240 例。 将其随

机分为两组：对照组 120 例，采用常规护理方法碘

伏擦洗伤口；观察组 120 例，采用碘伏擦洗伤口并

加用洁悠神喷洒。 两组在年龄、产次、产程、出血

量、缝合方式上差异无统计学意义。

1.2 方法 对照组用 0.2%碘伏擦洗会阴及伤口，

擦洗顺序为第 1 遍时自上而下、自外而内，初步擦

净会阴部的污垢、分泌物和血迹等；第 2 遍的顺序

为自内而外，以伤口为中心逐渐向外。 最后擦洗肛

周和肛门。 擦净后用干纱布擦干,2 次/d，共 5 d。 观

察组除每天 2 次碘伏擦洗外， 加用洁悠神喷洒伤

口，3 次/d，共 5 d。 同时内裤、卫生巾等和伤口直接

接触的物品也配合使用本品喷洒。

1.3 疗效判定标准 产后 5 d 观察伤口愈合情况，

伤口平整,无不良反应为甲级愈合；伤口红肿、硬结、

感染部分裂开或全部裂开，延期愈合为乙级愈合。

2 结果

伤口愈合情况，见表 1。

3 讨论

洁悠神是一种含有机硅季铵盐成分的高分子

活性剂。 其水溶性制剂喷洒在皮肤表面固化后形

成生物高分子层和正电荷的分子网状膜。 其中，生

物高分子层由于其以大分子与皮肤胶联形成一层

分子级物理抗菌膜（隐形敷料），能保持 8 h 以上的

长效抗菌功能； 生物正电荷层吸附带负电荷的细

菌、真菌、病毒等病原微生物，致使其赖以呼吸、代

谢的酶失去作用而窒息死亡，起到物理式杀灭病原

微生物和广谱抗菌作用。具有敷料创新、长效抗菌、

广谱抗菌、安全抗菌等特性。

将洁悠神长效抗菌剂喷洒于伤口表面可很快

固化并形成稳定的致密分子抗菌隔离网膜，在不影

响皮肤功能的同时，增加皮肤长效抗菌，隔离病原

菌的作用，确保皮肤彻底清除感染源，持久抵抗细

菌的侵袭［2］。 此外由于洁悠神喷洒干燥后形成一层

透明薄膜,能有效减少恶露、分泌排泄物对伤口的

刺激，保护创面，促进伤口愈合。洁悠神组甲级愈合

率明显高于对照组，感染率明显低于对照组。

洁悠神用于会阴伤口护理，促进伤口愈合作用

强，安全有效，护理方便，对皮肤粘膜无刺激性，值

得临床应用。
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表 1 伤口愈合情况 ［例（%）］

甲级愈合 乙级愈合

120

120

117（97.50）

106（88.33）

3（2.50）

14（11.67）
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