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医护人员发生锐器伤情况见表1。

表1 医护人员锐器伤发生情况

2.2 锐器伤类型及上报情况  见表2。

表2 锐器伤类型及上报情况（%）

3 讨论

3.1 锐器伤原因分析

⑴自我防范意识薄弱 部分手术人员自我防范意识薄弱，导致

操作不规范是造成锐器伤发生的决定性因素。另外处理锐器环节

不合理、不使用防护设备，同样易发生锐器伤。调查资料显示，

手术医生以缝针、安瓿割伤及注射针头损伤为主, 这与术中医护

配合欠佳、未采取保护措施以及自身防护不当有关；手术护士除

上述损伤外，主要是注射针头刺伤，多由于针头回套等行为导

致。

⑵职业暴露防护管理制度不健全 由表2可见，锐器伤后有

35.29%医务人员不了解要上报，47.06%的医务人员认为没必要上

报锐器伤。虽然医院已制定相关处理程序及制度等，但对其宣传

落实不够,对制度的执行缺乏监管，未建立严格的锐器伤跟踪随访

制度。

⑶未正确使用安全器具 我们调查发现，护士注射针刺伤大部

分发生在操作后处理锐器物时，这与护士未能正确使用锐器盒、

锐器盒贮物过满、锐器盒太小等因素有关。

3.2 锐器伤防护措施

⑴减少锐器伤漏报  被调查者中受伤后仅17.65%的人员曾向

管理部门报告，47.06%医务人员认为没必要上报。对此我们将建

立在线网络监测系统，发生利器伤的医务人员可以在院内网中填

写一份表格，这样有利于相关部门分析发生职业暴露的原因，便

于整体监控医院内部医护人员利器伤情况，并将其及时地反馈给

医务人员，增强他们的安全意识，减少职业感染的危险性。同时

及时有效的为职业暴露者提供咨询、治疗和心理疏导，确保职业

安全。

⑵提高培训参与度 研究表明，实施医务人员安全教育培训是

减少职业暴露的主要措施。

⑶规范操作行为，正确使用安全器具。我国医务人员艾滋病

病毒职业暴露防护工作指导原则(试行)6明确规定：医务人员在进

行侵袭性诊疗、护理操作过程中,要保证充足的光线，并特别注意

防止被针头、缝合针、刀片等锐器刺伤或者划伤。表2显示，锐器

伤发生率最高的是手术缝针刺伤、注射针头刺伤、安瓿割伤。因

此，要规定器械台的摆放程序，规范手术传递及整理锐器的操作

规程。

3.3 本研究的局限性

由于问卷调查涉及面不广，匿名调查追踪的局限性，还有

待管理部门进行更深入的调研，发现更多职业暴露的风险因素，

如工作环境的影响、采取的不正确预防措施及锐器伤不报告原因

等，并根据薄弱环节进行对应性干预，最终减少锐器伤频率，保

障医院职工健康。
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婴幼儿红臀，常见于腹泻患儿与肥胖患儿，如不及时控制

可使腹泻不愈和感染的危险。我院儿科在2001年7月～2012年5月

对使用洁悠神长效抗菌剂的65例红臀儿进行疗效观察，现报告如

下：

1 临床材料

治疗组65例，年龄2月～2岁，男性36例，女性29例；对照组44

例，男性24例，女性20例；两组病例红臀程度及就诊时间相似。

2 治疗方法与结果

2.1方法 治疗组在常规疗法（保持皮肤清洁干燥，勤换尿

布，除有发热，血象高者使用抗生素外，其余均不用抗生素）治

疗的同时配合洁悠神长效抗菌剂。在距离皮肤约15cm处均匀喷洒

计量约0.5ml/体表面积/次，按压一次计量为0.1ml左右，每日2

～3次，对照组在常规疗法的同时涂擦其他各类品牌的护臀霜，每

日2～5次，疗程2～3天

2.2疗效判别显效  用药48小时后体温下降2℃或正常，皮肤红

斑小三，局部皮肤干燥；有效：用药72小时体温下降1～1.9℃或接

近正常，皮肤红斑消散，皮肤干燥。无效：未达到上述标准者。

2.3结果  见表1，可见其显效率与有效率组间均有显著性。

表1   治疗组与对照组的疗效比较

病例数 显效 有效 无效 总有效率（%）

治疗组 65 60 5 0 100

对照组 44 21 13 10 77.27

x2值 27.33 16.51

注：与对照组比较P＜0.01。

3 讨论

小儿红臀是由于潮湿尿布沾污了大小便未清洗净的肥皂不及

时更换，使尿液不能蒸发，受大便中氨杆菌作用而释放氨刺激皮

肤所致。倡导内普通变形杆菌，类白喉杆菌及其他微生物均可又

发本病或加重病情。

洁悠神长效抗菌剂的作用机理为：喷用后即在皮肤或物体表

面形成一层稳定致密的带正电荷的网装膜，对带负电荷的细菌，

真菌，病毒等微生物极具强力的吸附作用。同时该抗菌网膜系分

子量级纳米材料，兼具隐形辅料的特性，一次喷洒皮肤后能使皮

肤表面保持8小时以上抗菌功能。对物品喷洒一次后能使织物洗涤

40次扔保持抗菌功能。因其采用纳米物理的抗菌机理，与药物抗

菌本质不同，不含任何药物化学成分，对皮肤和粘膜无刺激，对

正常细胞无损伤，对人体无毒副作用，我们用于小儿红臀多例，

尚无不良反应，用药方法简单，家长易掌握，值得临床推广使

用。
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