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性好，定量测试结果准确可靠、能明确 区分阳性阴性结果， 

值得推广。 
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沽悠神治疗婴幼儿口腔溃疡65例临床体会 

肖运迎 山东省泰安市妇幼保健院 2710130 

摘要 目的：观察洁悠神治疗婴幼儿口腔溃疡的临床疗效。方法：应用洁悠神治疗65例婴幼儿口腔溃疡与锡类散治 

疗的44例婴幼儿口腔溃疡进行对比观察。结果：洁悠神组临床治疗72h，总有效率 100％，显效率92．31％，对照组临 

床治疗72h，总有效率77．27％，显效率47．31％。结论：洁悠神治疗婴幼儿口腔溃疡疗效显著，优于常规治疗。 
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笔者自2003年开始应用洁悠神治疗婴幼儿口腔溃疡65 

例，并用锡类散治疗 44例作对比分析，洁悠神治疗口腔溃 

疡，疗效显著，现报告如下。 

l 临床资料 

治疗组65例，男36例，女29例，年龄 1O月一4岁，平均 

年龄2．3岁，疱疹性口腔炎42例，球菌性口腔炎23例；对照 

组44例，男23例，女21例，年龄 l1月 一4岁，平均年龄2．5 

岁，疱疹性口腔炎28例，溃疡性口腔炎 16例。两组病例口腔 

损害及就诊时间相似。 

2 治疗方法与结果 

2．1 全身治疗 治疗组与对照组均采用相同的全身治疗方 

法，疱疹性口腔炎给予阿昔洛韦静点，球菌性口腔炎给予青 

霉素类抗生素治疗，疗程 1周。 

2．2 局部治疗 治疗组给予洁悠神直接喷洒口腔溃疡处，2 

次／d；对照组用锡类散涂于患处，3次／d，用药后O．5h内不进食， 

不饮水，用药3d，观察流涎、口腔疼痛及溃疡变化，记录结果。 

2．3 疗效判断标准 显效表现为72h疼痛明显减轻或消失， 

不流涎，溃疡缩小 1／2以上或愈合；有效表现为疼痛减轻，流 

涎减少，溃疡缩小在 1／2以下；无效表现为治疗前后疼痛无 

明显变化，流涎无减少，溃疡无缩小。 

2．4 结果 见表1，可见其显效率与有效率组间均有显著性 

表 1 治疗组与对照组的疗效比较 

注：*与对照组比较 P<O．01。 

差异。 

3 讨论 

口腔溃疡是婴幼儿常见疾病，常由细菌、病毒感染引起。 

食具消毒不严，口腔不卫生或由于各种疾病导致机体抵抗力 

下降等因素均有利于口腔溃疡发生，发生口腔溃疡后，患儿 

疼痛剧烈、拒食、流涎、烦躁、溃疡愈合慢，容易出现脱水，小 

儿疼痛，家长着急。以往应用西瓜霜，锡类散等治疗口腔溃 

疡，效果不理想，笔者用洁悠神直接喷洒口腔溃疡表面治疗 

口腔溃疡，止痛效果明显，溃疡愈合快。洁悠神系新型高分 

子活性剂，均匀喷出固化后，为分子级抗菌隔网膜，兼具“物 

理抗菌”和隐形沙布的双重独特功能，通过形成正电荷网膜， 

吸附带负电荷的病原微生物，使其失去呼吸或代谢作用而窒 

息死亡⋯1。洁悠神通过分子级抗菌隔离网膜起到隔离创面， 

减少刺激，减轻疼痛，促进创面愈合作用 2。洁悠神对正常 

细胞无损伤，经口无毒，对皮肤和粘膜无刺激性，无致敏性， 

可用于口、咽、鼻部及不易固定的手、脚等部位。临床实验显 

示，洁悠神组止痛效果和溃疡愈合时间均明显优于对照组， 

且未发现任何毒副作用，无任何痛苦，操作简便，患儿及家长 

易于接受，值得临床推广。对有全身症状者，根据疾病类型， 

应用抗生素或抗病毒药物。 
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中西药敷脐佐治婴幼儿秋季腹泻临床疗效观察 
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摘要 目的：观察中西药复方丹参注射液(主要成分丹参、降香)、654—2注射液、云南白药、75％酒精t昆合敷脐佐治 

婴幼儿秋季腹泻的临床疗效。方法：对符合中国腹泻病诊断标准及分型的13o例患儿随机分为2组。中西药敷脐佐 

治组(n=70)及常规治疗组(n=60)；比较两组患儿治疗后临床疗效，止泻时间。结果：中西药敷脐佐治组总有效率 

维普资讯 http://www.cqvip.com 
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