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物理抗菌剂辅助治疗渗出性皮肤病的临床效果分析

陈守新

铁岭市第二人民医院
,

辽宁铁岭

【摘要 】目的 探讨物理抗菌剂辅助治 疗渗出性 皮肤病临床效果
。

方法 将 年 月至 年 月来我院进行治疗的 例渗出性皮

肤病患者作为观察对 象
,

采用随机数法将患者 分为实验组与对照组各 例
。

对照 组患者采用常规的治疗方法
,

应用 的硼酸溶液湿乳

实验组患者首先使用生理盐水清创
,

然后 使用物理抗菌剂喷洒在 患处
,

合并皮肤溃破或渗液的患者予以湿敷干预
。

对比 两组患者的 治疗效

果
。

结果 实验组患者的治疗有效率明 显高于对照组
,

组间差异具有统计学意义 住 实验组患者不 良反应发生率对比对照 组差异小
,

不具有显著统计学意义 住 随访 一 个月
,

实验组的复发率 明显低于对照 组
,

差异具有统计学意义 住
。

结论 物理抗

菌剂辅助治疗渗出性 皮肤病具有较好的效果
,

复发率和不 良反应 发生率均较低
,

值得进一步研究推广
。

【关键词】物理抗菌剂 渗出性皮肤病 临床效果
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名 刀

渗出性皮肤病是临床中常见的皮肤疾病
,

例如接触性皮炎
、

带状 状疤疹患者 例
,

其他类型患者 例
。

对照组中有男性 例
,

女性

疤疹
、

烫伤等往往伴随有渗出
、

瘤痒以及疼痛症状
。

常规的治疗方 例 年龄在 一祖岁
,

平均 士 岁 病程在 个月一 年
,

平

式大多是予以抗过敏治疗
,

局部使用硫酸镁或者其他消毒剂进行湿 均为 士 岁 其中有急性或亚急性湿疹为 例
,

烫伤患者

敷
,

减少渗出症状
、

促进创面的愈合
。

但是临床治疗的时间较长
,

连 例
,

接触性皮炎患者 例
,

带状疤疹患者 例
,

其他类型患者 例
。

续性大量使用可能造成蓄积性中毒
。

因此
,

寻找更加有效
、

安全的治 两组患者的性别
、

年龄等一般资料差异结果对 比无统计学意义 尸

疗方式是临床工作者研究的重点之一
。

本文对 例渗出性皮肤病患
,

具 有 良 好 的 可 比 性

。

者 应 用 物 理 抗 菌 剂 进 行 辅 助 治 疗

,

取 得 良 好 的 成 效

,

现 将 结 果 报 道 如 方 法 对 照 组 患 者 采 用 常 规 的 治 疗 方 法

,

此 外 应 用 的 硼 酸 溶 液

下

。

湿 敷 实 验 组 患 者 首 先 使 用 生 理 盐 水 清 创

,

同 时 予 以 抗 感 染

、

抗 病 毒

资
料 与
方 法 治 疗

,

使 用 物 理 抗 菌 剂 喷 洒 在 患 处

,

合 并 皮 肤 溃 破 或 渗 液 的 患 者

一 般 资 料 将 年 月 至 年 月 来 我 院 进 行 治 疗 的 例 渗 予 以 湿 敷

,

每 天 定 时 进 行 换 药

,

换 药 过 程 中 将 皮 肤 的 渗 出 物 清 除 干

出 性 皮 肤 病 患 者 作 为 观 察 对 象

,

采 用 随 机 数 法 将 患 者 分 为 实 验 组 与 净

,

然 后 予 以 湿 敷 治 疗

。

两 组 患 者 均 以 作 为 个 疗 程

,

连 续 治 疗 个

对 照 组 各 例

。

实 验 组 中 男 性 例

,

女 性 例 年 龄 在
一
岁

,

平 疗 程

。

均
〕 士 岁 病 程 在 一 年
,

平 均 为
士
岁 其 中 有 观 察 指 标 ①治 疗 有 效 率 治 愈 治 疗 个 疗 程 之 后 皮 肤 瘤 痒

、

疼

急 性 或 亚 急 性 湿 疹 为 社 例

,

烫 伤 患 者 例

,

接 触 性 皮 炎 患 者 例

,

带 痛 和 干 燥 的 症 状 得 到 消 失

,

渗 出 消 失

,

细 菌 培 养 结 果 为 阴 性 显 效

儿 童 发 生 多 动 症 的 机 制 和 去 甲 肾 上 腺 素 反 转 效 应 降 低 以 及 儿 茶 酚

胺 类 神 经 递 质 多 巴 胺 存 在 密 切 关 系

,

相 关 研 究 资 料 表 明

,

患 儿 多 动

症 会 持 续 发 展 到 成 年 期

,

作 为 一 种 馒 险 病

,

患 儿 必 须 要 坚 持 长 期 接 受

治 疗

,

若 不 能 及 时 进 行 治 疗

,

将 会 对 儿 童 的 心 理 健 康 和 成 长 产 生 严 重

影 响

,

最 终 降 低 儿 童 的 成 才 率

,

并 且 最 终 发 生 品 行 障 碍

。

在 临 床 中

,

多 采 用 药 物 治 疗

、

行 为 矫
正
或 心 理 治 疗

,

单 一 的 治 疗 方 法 临 床 效 果 欠

佳

,

而 相 关 资 料 表 明

,

综 合 治 疗 是 一 种 多 动 症 治 疗 的 有 效 方 法

,

在

治 疗 多 动 症 的 过 程 中

,

要 坚 持 及 时 治 疗 和 早 期 治 疗

,

坚 持 教 育 和 药 物

综 合 治 疗

,

坚 持 教 师

、

家 长

、

医 师

、

患 儿 多 方 配 合 治 疗

。

此 外

,

在 儿

童 多 动 症 治 疗 过 程 中

,

必 须 要 接 受 药 物 治 疗 和 心 理 治 疗

,

患 儿 才 能

够 有 所 好 转

,

若 不 接 受 正 规 治 疗

,

患 儿 长 期 注 意 力 不 集 中

,

会 导 致 患

儿 语 言 发 育 迟 滞

,

并 且 智 商 也 无 法 提 高 和 发 展

,

学 习 成 绩 降 低

,

到 患

儿 成 年 后 会 存 在 人 格 障 碍

,

成 就 感 不 足

,

逐 渐 丧 失 信 心

。

本 研 究 通 过 选 取 例 多 动 症 患 儿

,

对 患 儿 进 行 分 组

,

为 单 一 组 患

儿 应 用 单 一 药 物 治 疗

,

而 综 合 组 患 儿 实 施 包 括 行 为 矫 正 治 疗

、

心 理 治

疗 以 及 药 物 治 疗 在 内 的 综 合 治 疗 方 法

。

研 究 结 果 表 明

,

综 合 组 患 儿 的

治 疗 有 效 率 明 显 高 于 单 一 组 患 儿

,

并 且 不 良 反 应 发 生 率 明 显 低 于 单 一

组 患 儿

,

组 间 比 较

,
尸
,

差 异 统 计 学 意 义 显 著

。

综 上 所 述

,

为 多 动 症 患 儿 应 用 综 合 治 疗

,

能 够 有 效 提 升 临 床 治 疗

有 效 率

,

避 免 发 生 不 良 反 应

,

总 的 来 说

,

综 合 治 疗 的 临 床 效 果 明 显 好

于 单 一 治 疗

,

可 见

,

综 合 治 疗 是 一 种 行 之 有 效 的 多 动 症 治 疗 方 法

。

因

此

,

值 得 在 临 床 中 广 泛 推 广 和 运 用 该 方 法

。
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临 床 研 究

· ” ”

肠 梗 阻 患 者 行 胃 肠 减 压 时 差 异 性 置 管 深 度 的 效 果 比 较

高 瑞

铁 岭 市 中 心 医 院 耳 鼻 喉 科
,

辽 宁 铁 岭

【摘 要 】目 的 研 究 比 较 肠 梗 阻 患 者 行 胃 肠 减 压 时 差 异 性 置 管 深 度 的 效 果
。

方 法
从
年
月 至
年
月

,

于 我 院 共 有 例 病 患 被 诊

断 肠 为 梗
阻 需 行 胃 肠 减 压

。

以
数 字
法
随 机 分 成 观 察
组
例 和 对
照 组
例

。

其 中 观 察
组 置
管 深 度 为

一

,

对 照 组 置 管 深 度 为

一

,

观 察 两 组 疗 效

。

结 果 观 察
组 患
者 肛
门
排
气
时 间 显 著 少
于
对
照 组

,

胃 液 引 流 量 以 及 腹 围 减 少 程 度 均 显 著 高 于 对 照 组

,

观 察 组 无

腹 胀 例 数 显 著 多 于 对 照 组

,

重 度 腹 胀 例 数 显 著 少 于 对 照 组

,

观 察 组 腹 胀 缓 解 时 间

,

置 胃 管 时 间 以 及 住 院 时 间 均 显 著 低 于 对 照 组

,

差 异 均 含

有 统 计 学 意 义 均
住

。

结 论 对 肠
梗
阻 患
者 给 予
差
异 性
置
管 深 度
发
现

,

将 胃 管 深 度 延 伸 至
一
能
提 高
临 床 减 压 效 果

,

值 得 推

广 应 用

。

【关 键 词 】肠 梗 阻 胃 肠 减 压 置 管 深 度
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名 刀

肠 梗 阻 是 一 种 外 科 常 见 的 急 腹 症
。

指 由 任 何 原 因 所 导 致 的 肠 内 容 快

,

对 患 者 生 命 安 全 存 在 威 胁

`〕
。

临 床 治 疗 肠 梗 阻 的 主 要 原 则 为 解 除

物 出 现 通 过 障 碍

,

进 而 导 致 肠 管 形 态 以 及 功 能 发 生 改 变

,

病 情 变 化 梗 阻

,

调 整 生 理 紊 乱

。

作 为 治 疗 肠 梗 阻 的 主 要 方 法

,

胃 肠 减 压 术 根 据

皮 肤 渗 出 液 减 少 叩 以 上

,

疼 痛

、

瘤 痒 或 干 燥 症 状 明 显 改 善

,

细 菌 培

养 结 果 为 阴 性 有 效 渗 出 液 减 少 超 过

,

临 床 症 状 得 到 缓 解

,

细

菌 培 养 结 果 阴 性 无 效 不 满 足 以 上 标 准 的 患 者 评 价 为 无 效

。

②不

良反 应 发 生 率
。

③复 发 率
。

统 计 学 分 析 本 组 研 究 中 得 到 的 数 据 资 料 均 录 人 统 计 学

软 件 实 施 处 理

,

治 疗 结 果 等 计 数 资 料 使 用 率 表 示

,

比 较 采 用

卡 方 值 检 验

。

以
尸
代 表 实 验 组 和 对 照 组 之 间 的 差 异 具 有 统 计 学

意 义

。

结 果

实 验 组 和 对 照 组 患 者 的 治 疗 有 效 率 对 比 实 验 组 例 患 者 中

,

评 价 为 痊 愈 的 有 招 例

、

显 效 犯 例

、

有 效 例

、

无 效 患 者 例

,

治 疗 有 效 率 为 对 照

组 患 者 中

,

评 价 为 痊 愈 的 有 例
名

、

显 效 牡 例

、

有 效 例

、

无 效 患 者 例

,

治 疗 有 效 率 为

。

对 比 实 验 组 和 对 照 组 患 者 的 治 疗 有 效 率 差 异 结 果 具 有 统 计 学

意 义
刀

。

实 验 组 和 对 照 组 患 者 的 的 不 良 反 应 发 生 率 对 比 实 验 组 例 患 者

在 治 疗 中 出 现 例 患 处 发 红 的 现 象

,

不 良 反 应 发 生 率 为 叩 对 照 组

例 患 者 在 治 疗 过 程 中 出 现 例 患 处 发 红

,

不 良 反 应 发 生 率 为

,

两 组 的 差 异 结 果 不 具 有 统 计 学 意 义
尸

。

实 验 组 和 对 照 组 患 者 的 复 发 率 对 比 通 过 为 期

一

个 月 的 随 访

,

实 验 组 中 有 例 患 者 复 发

,

复 发 率 为 对 照 组 例 患 者 中 有

例 复 发

,

复 发 率 为

,

实 验 组 的 复 发 率 明 显 低 于 对 照 组

,

组 间 差

异 具 有 统 计 学 意 义
尸

。

讨 论

基 于 现 代 医 学 角 度 来 看

,

渗 出 性 皮 肤 病 的 发 生 原 因 是 由 于 局 部 血

管 的 通 透 性 提 高 以 及 白 细 胞 水 平 上 升 而 造 成 的

。

其 发 病 机 制 在 于 白

三 烯

、

组 胺 等 炎 性 介 质 作 用 于 靶 细 胞 而 引 发 的 毛 细 血 管 扩 张

,

进 而 导

致 血 管 通 透 性 增 强

,

进 而 表 现 出 渗 出 症 状

。

患 者 大 多 出 现 瘤 痒

、

糜

烂

、

疼 痛 等 不 良 反 应

,

临 床 中 的 治 疗 方 法 有 很 多

,

但 是 常 用 的 中 药 洗

剂 会 造 成 接 触 性 皮 炎 导 致 病 情 加 重 氦 氖 光 照 对 于 炎 症 症 状 具 有 很 好

的 消 除 作 用

,

但 是 无 法 将 细 菌 杀 灭

,

因 此 治 疗 效 果 不 佳 单 独 应 用 浓

度 为 的 硼 酸 溶 液 能 够 很 大 程 度 上 减 少 渗 出

,

但 是 单 独 使 用 的 效 果 一

般

、

且 可 能 产 生 不 良 反 应

。

有 临 床 研 究 发 现

,

微 生 物 感 染 在 渗 出 性 皮 肤 病 的 发 生 和 发 展 过 程

中 起 到 重 要 作 用

,

此 外 在 炎 症 的 反 复 中 同 样 起 到 重 要 作 用

。

但 是 长 期

对 患 者 应 用 外 用 抗 生 素 制 剂 治 疗 则 容 易 产 生 耐 药 菌 株

。

因 此

,

合 理 使

用 抗 菌 药 物 治 疗

,

寻 找 新 的 治 疗 途 径 是 当 前 的 重 要 研 究 方 向

。

物 理

抗 菌 剂 是 应 用 长 效 抗 菌 材 料 制 成 为 专 用 于 皮 肤 物 理 抗 菌 膜 的 专 利

产 品

,

使 用 物 理 抗 菌 剂 的 水 溶 性 制 剂 喷 洒 于 皮 肤 表 面

,

能 够 很 快

发 生 固 化

,

形 成 复 式 叠 加 的 正 电 荷 层 与 隐 形 胶 联 层

,

与 体 表 产 生 牢 固

的 连 接

,

产 生 长 效 的 抗 菌 和 抑 菌 作 用

。

此 外

,

正 电 荷 膜 对 于 带 负 电 荷

的 细 菌

、

病 毒 等 产 生 吸 附

,

静 电 力 会 促 使 其 破 裂 和 死 亡

,

从 而 达 到 物

理 杀 菌 的 作 用

,

不 会 导 致 细 菌 的 耐 药 性

。

在 本 组 中

,

对 实 验 组 患 者 应 用 物 理 抗 菌 剂 进 行 治 疗

,

患 者 的

渗 出

、

瘤 痒 以 及 疼 痛 症 状 改 善 非 常 明 显

,

对 比 使 用 硼 酸 溶 液 治 疗 的 对

照 组 患 者

,

治 疗 有 效 率 明 显 要 高

,

复 发 率 则 明 显 要 低

,

尤 其 是 采 用 湿

敷 治 疗 的 患 者

,

这 是 由 于 湿 敷 使 用 的 是 渗 透 药 液 的 纱 布 垫

,

与 皮 肤 进

步 的 结 合 在 一 起

,

产 生 较 喷 洒 更 高 的 疗 效

,

对 于 肿 胀

、

瘤 痒 和 疼 痛 感

具 有 很 好 的 改 善 作 用

,

同 时 由 于 药 物 的 物 理 特 性

,

不 良 反 应 发 生 率 极

低

,

具 有 很 高 的 临 床 应 用 价 值

。
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