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上，只表现为细胞内的水肿，细胞还保持完整的结构，此时属 

可逆阶段，若无禁忌证 ，应尽早行 HBO治疗。对于已坏死的 

脑组织，不管利用什么方法 ，都不能使氧达到这一缺氧的部 

位，但对“缺氧半影区”，通过 HBO治疗可使该部位的神经细 

胞恢复功能。急性脑梗死后，脑血流受阻，血管渗透性增强， 

压迫邻近脑组织，形成脑水肿，脑水肿又导致血氧弥散困难， 

加重脑缺血、缺氧，形成脑缺氧一脑水肿一脑缺氧的恶性循 

环l3 J。HBO下脑血管收缩，脑血流量和血管床 的容积均减 

少 ，有利于控制脑水肿；HBO可提高血氧分压及血氧含量，提 

高组织的氧储备，改善有氧代谢；可以降低血液黏稠度，改善 

血液循环，对预防复发有很好的疗效。本研究结果显示，高压 

氧治疗脑梗死效果较好，且治疗时间越早效果越好。 

洁悠 

由于HBO治疗时问较长，因此要严密观察有无氧中毒的 

症状，如果发现患者出现面部肌肉抽搐、头昏、恶心、心慌、出 

汗、呼吸困难等症状，立即摘下面罩，改吸舱内空气，经过渡舱 

减压出舱后妥善处理。 
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带状疱疹是由水痘带状疱疹病毒引起的急性疱疹性皮肤 

病 J，表现为局部轻度瘙痒、刺痛、灼热感或显著的神经痛 ，个 

别有发热症状，并在局部出现大小不一的红斑，在红斑上出现 

簇集性粟粒大小的丘疹水疱。笔者 2006年 1月一2008年 1 

月用洁悠神长效抗菌喷剂(南京神奇科技开发有限公司生产， 

核心成分系新型高分子活性剂，含量 1％～3％；批准文号：苏 

药管械(准)字 2002第 2640571号；专利号：zL02262404X)治 

疗带状疱疹患者 24例，效果满意，现报道如下。 

1 临床资料 

1．1 一般资料 上述时期在我院住院的带状疱疹患者 48 

例，均有水疱破溃并有不同程度的感染 ，局部疼痛、瘙痒及分 

泌物渗出。随机分为2组：治疗组男 16例，女 8例 ，年龄45～ 

8O岁；对照组男 14例 ，女 1O例，年龄 43～80岁。 

1．2 治疗方法 2组所用抗病毒药物、抗生素相同，均包括 

注射用阿昔洛韦、头孢哌酮或铃兰欣 ，口服糖皮质激素等。治 

疗组：外用生理盐水清洗患处后，用洁悠神长效抗菌喷剂在距 

离患处创面皮肤 15 cm处喷洒。揿压 1次约为 0．1 mL，待干 

燥后再揿压第 2次、第 3次 ，根据创面的大小决定揿压的次 

数。揿压喷头时，手指应 自然每次揿压到底。每 日应用 2次。 

对照组：外用生理盐水清洗患处后，将青黛+蛇药(磨成粉)用 

冷开水调混后涂于患处L2 J，每 日3～4次。 

1．3 疗效评定标准 治愈：溃疡愈合 ，痂皮脱落，疼痛基本消 

失；显效：创面干燥无分泌物，溃疡缩小，局部疼痛明显减轻； 

好转：创面渗出物减少，溃疡面无扩大，局部疼痛稍有减轻；无 

效：创面渗出物未减少 ，溃疡面无变化，局部疼痛无减轻。 

2 结 果 

[文章编号] 1008—8849(2009)01—0048一O1 

治疗组：治疗 5 d后治愈 3例(12％)，显效 19例(79％)， 

好转 2例(8％)；治疗 10 d后治愈 22例 (92％)，显效 2例 

(8％)。对照组：治疗 5 d后治愈 0例，显效 4例(17％)，好转 

15例 (62％)，无 效 5例 (21％)；治疗 10 d后治愈 10例 

(42％)，显效 7例(29％)，好转 5例(21％)，无效 2例(8％)。 

2组比较均有显著性差异(P<0．05)。2组均未出现全身及 

局部不 良反应。 

3 讨 论 

洁悠神长效抗菌喷剂是一种新高分子活性剂，喷洒在皮 

肤表面形成一层稳定致密的带正电荷网状膜，对带负电荷的 

细菌、真菌、病毒、微生物有强有力吸附作用，致使病原体赖以 

生成的呼吸酶失去作用而窒息死亡，起到杀菌或抑菌作用，从 

而加速了创面修复缩短愈合时间的作用。此外，该药还可以 

缓解疼痛，由于洁悠神长效抗菌喷剂喷洒干燥后形成一层透 

明薄膜，有利于观察患处的修复情况 3]。它具有广谱抗菌作 

用，并不易产生耐药性，而且其大分子结构与皮肤表面分子键 

结合形成牢固稳定的网膜，从而达到长效抑菌目的。本研究 

结果显示 ，洁悠神长效抗菌喷剂治疗带状疱疹可加速创面愈 

合，具有较好的抗菌作用，患者更容易接受。 
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