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新型抗菌敷料对皮肤软组织挫擦伤的疗效观察
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全身多处皮肤软组织挫擦伤的病人在外科较为常见，若

处理不当，不仅将增加患者痛苦，增加伤口感染的几率，而且

增加患者医疗费用。传统方法常用：① 圆豫红汞溶液外擦，但
仅限于小创面，而且可能有局部过敏现象，孕妇或哺乳期妇

女也不适宜用。② 对大面积创面或较深伤口常规清洗消毒
后，用纱布敷料包扎，这不但外观不雅观，而且更换敷料时病

人痛苦，还增加工作量。我科自 圆园员员 年 怨 月至 圆园员圆 年 猿 月
应用新型抗菌敷料原洁悠神对 员怨远 例轻中度皮肤软组织挫擦
伤的患者进行处理，取得满意的疗效，报告如下：

员摇 资料与方法
员郾 员摇 入选标准摇 ① 门急诊轻中度软组织损伤患者：创伤指
数（栽陨）在（园 耀 员远）分的患者［员］；② 排除严重全身感染、糖尿
病、严重心肝肾疾病和血液系统疾病者；③ 自受伤至来院时
间在 远 小时以内。
员郾 圆摇 临床资料摇 把符合入选标准的 员怨远 例全身多处皮肤软
组织挫擦伤的住院病人随机分为两组。治疗组 员园园 例，男
性，苑圆 例，女性 圆愿 例，年龄（员园 耀 远怨）岁，平均（猿圆郾 缘依源郾 愿）岁，
其中单纯擦伤 远圆 例，钝伤 员怨 例，刺伤 员猿 例，撕裂伤 远 例；对
照组 怨远 例，男性 缘怨 例，女性 猿苑 例，年龄（怨 耀 远怨）岁，平均
（猿猿郾 愿依缘郾 圆）岁，其中单纯擦伤 远远 例，钝伤 员源 例，刺伤 员员 例，
撕裂伤 缘 例。两组一般资料及病情经统计学处理无显著性
差异，具有可比性。

员郾 猿摇 治疗方法摇 所有患者均先用 园郾 怨豫生理盐水冲洗伤口，
辅以 猿豫过氧化氢溶液冲洗，园郾 怨豫氯化钠注射液重复冲洗，
再用 园郾 缘豫聚维酮碘消毒创面周围皮肤以彻底清创。治疗
组：清创后直接喷洒洁悠神，待干燥后，外加无菌纱布固定，

每日换药 员 次。单纯擦伤敞开治疗，每日喷洒洁悠神（圆 耀 猿）
次。对照组：清创后直接盖上凡士林纱布再外用无菌纱布覆

盖，每日换药 员 次。
员郾 源摇 疗效判断标准摇 治愈：用药 缘 天内疼痛减轻，创面呈粉
红色，可见颗粒状新鲜肉芽组织，创缘有新生皮肤，员缘 天内
达到创伤愈合，创面无感染、无脓性分泌物；有效：用药 员缘 天
内疼痛减轻，创面出现新鲜肉芽组织、创伤范围明显缩小，创

面无感染、无脓性分泌物；无效：员缘 天内创面出现红肿、疼痛
加剧，周围皮肤有组织水肿、压痛，有脓性分泌物或有炎性肉

芽生长，或发展为败血症。

圆摇 结果
圆郾 员摇 疗效比较摇 治疗组 员园园 例，治愈 怨远 例（怨远郾 园豫），有效 源
例（源郾 园豫），总有效率 员园园郾 园豫；对照组 怨远 例，治愈 远愿 例
（苑园郾 愿豫），有效 员远 例（员远郾 苑豫），无效 员圆 例（员圆郾 缘豫），总有效
率 愿缘郾 苑豫，两组总有效率比较 孕约 园郾 园缘，有显著性差异。
圆郾 圆摇 创面分泌物与愈合时间比较 摇 单纯擦伤病人，治疗组
敞开治疗与对照组包扎治疗均顺利愈合；在钝伤、刺伤与撕

裂伤方面，治疗组伤口渗液量比使用纱布的病人少，尤其是

病人痛苦小，创口结痂愈合时间（圆 耀 苑）天，平均 缘 天；对照组
创口结痂愈合时间（猿 耀 圆员）天，平均 员圆 天。
猿摇 讨论

创伤是当今人类一大公害，约占全球死亡率的 苑豫；近年
来，随着我国交通业和建筑业的快速发展，创伤的发病率有

较大的增长，而交通事故导致的多发伤占全部多发伤的一半

以上，死亡人数居世界首位，圆园园缘 年我国各类事故死亡 员猿郾 远苑
万人，伤残 苑园 多万，在人口死因构成中占第 源 位［圆］。目前，

门急诊医生处理皮肤软组织挫擦伤等急性外伤时，习惯性预

防应用抗生素治疗，采用抗生素对抗感染的治疗虽然取得了

很好的临床治疗效果，但是伴随而来的耐药菌引发的感染会

导致更多疾病的发生、更长时间的治疗以及增加传染给其他

人的威胁［猿］。在减少耐药菌株的产生及控制耐药菌所致感

染的过程中，合理应用抗菌药物及继续寻找治疗耐药菌所致

感染的新的有效途径，仍是重要的措施之一。

洁悠神为新型物理抗菌喷雾敷料，成分为水溶性高分子

阳离子活性剂，喷洒于皮肤或物体表面后很快固化，形成分

子级隐形抗菌敷料，兼具“物理抗菌”和“隐形敷料”的双重

作用［圆］，其抗菌原理是物理学的“异电相吸”规律，而细菌、真

菌、病毒均带负电荷，均能被其带正电荷的网状膜所吸引，故

其抗菌谱很广，同时又避免了常见抗菌药物的耐药性和副作

用，并且由于高分子以化学键方式与体表相连接，因此独具 愿
小时长效抗菌作用［源］。本研究结果显示，应用洁悠神的治疗

组治愈率为 员园园郾 园园豫，明显高于常规处理的对照组的
愿苑郾 缘园豫，创口结痂愈合时间平均 缘 天，明显低于对照组的
员圆 天。

在单纯擦伤处理中，应用洁悠神“隐形抗菌敷料”直接喷

洒换药，具有隔离和保护创面，减少渗出，促进愈合等作用，

敞开治疗，其抗感染功能优于传统的纱布敷料覆盖，可节省

人力、物力，使用安全、舒适、可靠、方便。

因此，洁悠神能有效减少急性轻中度皮肤软组织挫擦伤

的感染率，有效避免抗菌药物局部应用导致的耐药性问题，

可缩短创面愈合时间，缩短患者住院天数，降低患者医疗费

用，在很大程度上提高了患者的住院满意度，值得临床推广

应用。
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